
11月のふれあいルーム予定 

11 日（水）午後２時 30分～ 

    『公民館で遊ぼう』 

  バスケットピンポンや、バトミントン 

  玉入れなど、楽しい遊びをします。 

 

21 日（土）午前９時 30分～ 

  『パンケーキを焼いて食べよう』 

  ホットプレートでパンケーキを焼い

て、みんなで食べよう。 

                                              回覧 
令和8年11月 

 

でもみなさんに気持ちよく集っていただけるよう、 

整理整頓と明るさ、親しみやすさをモットーに、日々つとめてまいり 

ます。何卒よろしくお願い申し上げます。

 

令和 8年 10 月 5 日（月）BIG SMILE PARK えみくるドームで 

第 50 回有田市老人クラブ連合スポーツ大会が開催されました。 

糸我老人クラブ千寿会チームが見事優勝しました。 

 

✨おめでとうございます✨ 
 
 
                                             

【ふれあいルーム活動報告】 

『ちぎり絵の絵手紙を作ろう』10 月 14 日（水） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

牛乳パックの周りについているビニールをはがして、 

ミキサーで細かく粉砕した紙に色付けをして、紙すきし 

て出来上がった紙を使って、ちぎり絵の絵手紙を作りま 

した。それぞれ個性があってかわいい作品ができました。 
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