
   🌸宮原公民館長　　川原　佳己　（有田市教育委員会 生涯学習課 社会教育係長 兼務）

　　４月から１０月まで公民館長を兼務することになりました。どうぞよろしくお願いいたします。

　１０月供用開始予定の宮原コミュニティセンターの建設も進んでいますので、また報告します。

   🌸宮原連合自治会長　　宮本　広章

　　平素は自治会活動にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。

　　本年度の宮原地区連合自治会長を務めさせていただくことになりました。なにぶん微力ではあ

　りますが、皆様方のご協力をいただき、務めさせていただきますのでよろしくお願いいたします。

　　近年、地域のつながりが希薄化する中で、自治会活動や各種行事を通じて、交流を深めていく

　ことが重要であると考えております。日々の関わりや地域活動の積み重ねを通じて、皆様が安心

　して暮らせる地域づくりに関わっていきたいと考えております。今後とも、自治会活動および

　地域活動へのご参加とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

令和８年　５月号

宮原公民館だより

宮原公民館 ８８－５５２４ 木曜休館日

・いきいき体操（月曜１０時～・水曜１３時～）

・育児サークルどんぐりっこ（月曜１０時～）

・紙絵（月２回月曜１３時～）

・リフレッシュ体操（月曜２０時～）

・コーラス ブロッサムフェロー

（月２回月曜２０時～）

・ヨーガ（火曜９時３０分～）

・卓球（水・土曜９時３０分～）

・いきいき百歳体操（金曜１０時～）

・木目込み（第１・３金曜１３時～）

・書道（第２・４金曜１３時～）

・フラワーアレンジメント（月１回１９時～）

・ダンスひま和り（第４日曜１３時～）

・つまみ細工（月1回日曜 9時３０分～）

お気軽にお問い合わせください。

サークル紹介

回覧

パワー
ヨーガ教室

自主事業

深い呼吸・簡単なポーズで

心と身体もリフレッシュ

日 時： ５月１6日（土）

５月２3日（土）

時 間：１９：３０～

講 師：中尾 登喜子先生

場 所：宮原公民館２階ホール

参加費：無料

定 員：15名

持ち物：飲み物、タオル

備 考：どちらか１日の参加でも大丈夫です。

二次元コードを読み込んでお申し込みください。

定員になり次第、締め切らせていただきます。

気候の良い時期なので、新しい

ことを始めてみませんか？

宮原公民館も『きしゅう君の家』に、仲間入りしました！

緊急のときにこどもたちが駆け込んで、犯罪に

巻き込まれそうなこどもを保護します。

ご挨拶

お知らせ


