
　新春の候、地域の皆さまにおかれましてはご清栄のこととお慶び申し上げます。

　旧年中は、公民館の運用に格別のご支援、ご協力を賜り、ありがとうございました。

　本年も皆さまにとって、より豊かな生涯学習の場になりますよう、進化して参りたいと思います。

　どうぞよろしくお願い申し上げます。

                               　  　              令和８年　１月号

宮原公民館だより 回覧

11/17（月）自主事業 パン作り体験
グランアヴニールの児島さんのご指導のもと、パン屋さん

の厨房でクリスマス菓子“シュトーレン”を作りました。

生地を寝かせている間に、パン屋さんへの質問コーナーや、

普段見ることができない厨房の機械の説明など、パン作り

を楽しみにしてくれていた参加者の方々にとても丁寧に教

えていただきました。

皆さま和気あいあいと楽しそうに作っていました。

貴重な体験をありがとうございました！

教わったシュトーレンは

パン屋チャンピオンの

特別なレシピだそうです

溶かしバターに3回くぐらせます！

カロリーなんて気にしないで～！

美味しく作るためです(^-^)

焼き上がりの

いい匂い♡

保存性を高める

ためにグラニュ

ー糖をしっかり

まぶします！

まるで雪のよう

です。

完成です！シュトーレンは少しずつ食べて

クリスマスを待つ慣わしがあるそうです。

味が変化していくのを楽しみます。

12/7(日）ふれあいルーム フラワーアレンジメント（クリスマス）

後方のモミノキはトナカイの角をイメージ

しました。みんなそれぞれステキなアレンジ

メントができました♡

宮原公民館 ８８－５５２４ 木曜休館日

1月のふれあいルーム

1/12（月祝） 9：30～

干支のちぎり絵

1/18（日） 9：30～

（宮原小学校体育館）

ドッジボールをしよう


