
COME ON EVERYBODY
～強く若い自分作りはお口から～

噛もう エヴリバディ

令和 6年 2月12日

時間 13:30 - 15:00 13:00開場

場所 有田市民会館 紀文ホール

日時 月・祝

有田市地域包括支援センター ☎0737-22-3540️

主催 有田市 協賛

お問い合わせ

講師 坂ノ下 典正 氏
［ 株式会社ロッテ コーポレートコミュニケーション部渉外課課長 博士（学術） ］

お口のチェック体験ができる の商品を配ります

子どもから
高齢者まで
誰でも参加OK

噛むことの効果について一緒に学びませんか？

か

申込不要・参加費無料

かむ力
のみこむ力

いつまでもおいしい食事を！

美容

キレイに
なりたい

噛む COME ハッピー！
か

さ か の し た の り ま さ

お口ぽかん…
いびき

子どもを
健康な
お口に！ ストレス

軽減
させたい

低下を予防したい

認知機能


