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入場無料

　日本赤十字社　和歌山医療センター
　精神科　部長　東 睦広　先生

ひがし むつひろ

〔健康チェックコーナー〕
○時間：第1部：13時～14時、第2部：15時～16時
○内容：体組成測定、血管年齢測定、骨密度測定等
〔健康相談〕
健康に関する悩みや気になることを相談しましょう。
○時間：15時～16時
○内容：内科、耳鼻科、整形外科、在宅医療、歯科
〔常設コーナー〕
○フッ素塗布　
 　歯の表面にフッ素を塗布し、虫歯に強い歯をつくりましょう！
 ※対象：3歳～12歳（小学生）　 定員 100名
 ※ご希望のお子さんは歯磨きをしてからお越しください。
○健康野菜スープ試食
○こどもの絵画展示

日時 場所

　〔Events1〕 14時～15時　

演奏会  ～ 心に触れる音色を ～
　クロマチックハーモニカ奏者　
　ユメグミ氏

　〔Events2〕 15時10分～15時40分　

　○ハンドマッサージ　定員６名
　○リフレクソロジー　定員12名

　〔Events3〕 14時～16時　

〔お楽しみコーナー〕
　握力選手権や手作りおもちゃ・お菓子
釣りコーナーもご用意しています。

　・　　保健センター　℡ 82-3223　
※詳しくは市ホームページをご確認ください。

日時 場所

うえ の やま ゆう じ

　話題提供／進行　摂南大学　講師・博士　上野山 裕士 氏　
　パネリスト　望月良男市長×地域住民×専門職

　　地域包括支援センター　℡ 22-3540申込み不要です。皆さまお誘い合わせの上お越しください。

　〔 内 容 〕

↑昨年度のフォーラムの様子

1 2

3 4

リラクゼーション体験（※要事前申込）

特別講演「知っておきたいこころの話」

問

申 問

①地域安心お届け隊～チーム凜烈～による寸劇
②育てよう！福祉の芽　小中学生作文コンクール受賞作品朗読
③箕島高等学校生徒による活動報告
④パネルディスカッション
　テーマ：「自分にもできることがないかな…」
　　　　　　　　地域の支えあいと生きがいづくり
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Hospital Topics ～有田市立病院～

■教育相談
日時　平日９時～
　　　　教育委員会
　　　　℡ 22-3758
■青少年相談
日時　平日８時30分～
　　　　青少年センター
　　℡ 0120-783-782
　　℡ 82-3591
■家庭児童相談
日時　月～木　※平日のみ
　　　９時～16時

　　家庭児童青少年相談室
　　℡ 82-3711
■消費生活相談
日時　毎週月曜日 
　　　※平日のみ
　　　13時～16時
場所　市役所２階
　　　人権相談室
　　　※電話相談も可
　　産業振興課
　　℡ 83-0225

■市民法律相談　※予約制
日時　2/18（火）・3/17（火）
　　　13時～16時20分
場所　市役所3階　会議室
　　※弁護士は月替わり
　　※定員10名
　　市民課　℡ 22-3561
■合同相談
日時　2/13（木）・3/12（木）
　　　13時30分～16時
場所　文化福祉センター
行政相談委員　石井志通男
　　　　　　　吉川かよ子
人権擁護委員　
（２月）大浦常男・宮本直樹
（３月）高垣明子・栗山昌子
　　市民課　℡ 22-3561
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令和２年春季全国火災予防運動 
『 ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心 』　　
３月１日（日）から３月７日（土）までの１週間、
　　全国で春の火災予防運動が実施されます。

　　消防本部　℡ 83-3119※雨天の場合は中止 問

実施所園 日　時 パレードコース

古江見保育所

糸 我 保 育 所

保 田 保 育 所

そとはま保育所

ぶっとく幼稚園

３月２日（月）
9:30～10:30

古江見保育所から
　中央地区公民館周辺

３月３日（火）
9:30～10:30

３月４日（水）
9:30～10:30

保田保育所から
　保田児童公園周辺

３月５日（木）
9:30～10:30

３月６日（金）
9:30～10:30

そとはま保育所から
　港小学校周辺

糸我保育所から
　糸我小学校周辺

アヲ鮮魚店東側駐車場から
　箕島本町商店街周辺
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令和２年春季全国火災予防運動の一環
行事として、市内の幼年消防クラブ員に
よる防火パレードを実施しますので、車両
等が通行する際にはご協力をお願いします。


