
 

 
  

 

 ｖ 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

宮崎公民館だより令和６年１月                       

宮崎公民館☎８３－３９５５ 休館日：木曜 

自主事業 宮崎健康体操教室 １月２０日(土)・２７日(土)１９時半～ 

 今年度は、未就学児のお子様がいらっしゃる方にも参加していただきやすいように 

保育士の方にお願いし人数制限を設けたうえで、お子様を預かります。 

但し、事前の申込みが必要です。まずはお気軽にお問い合わせください。 

参加ご希望の方は公民館までお申込みください。 

人数：２０名程度(体操教室参加者)／持ち物：運動の出来る服装・タオル・飲み物 

 昨年は新型コロナウイルスが5類に引き下げられ、利用時間など

の制限もなくなり、１０月には「公民館まつり」も開催することがで

きました。いつも公民館活動にご理解・ご協力を賜り誠にありがと

うございます。 

 今年は甲辰「甲」は甲冑の文字から鎧や兜を連想させ、種子が厚

い皮に守られて芽を出さない状態や物事に耐え忍ぶ状態を表し、

生命やものごとの始まり、成長を意味するそうです。いまや人生百

年時代、一人ひとりが生涯を通して学ぶことのできる生涯学習の

場として公民館をご利用いただければ幸いです。新たな一歩を踏

み出してみませんか。 

新サークル紹介 将棋サークル  

 毎週火曜・金曜１３時～将棋サークルが誕生

しました。「公民館でどんなサークルあるん

よ？」と尋ねて来てくれたことが発端です。 

 「こんなことやり 

たいよ」と思うこと 

があれば、お気軽に 

相談にきていただ 

ければ結構です。 

みなさんとても 

充実された表情で楽しんでおられます。(*^^*) 

１階男子トイレ 
パーテーション・洋式便器取替済 
洋式トイレとパーテーションが新しく 

なりました。自動では流れませんので、 

ボタンもしくはレバーで流してください。 

ふれあいルームは、地域の婦人会、老人クラブ、母親クラブ子供クラブの方など多くのみなさまにお世

話になっています。ありがとうございます。笑顔倍増(*^^*) 
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