
  港町公民館だより  回覧   

                明けましておめでとうございます。            令和 ８年 １月 

                                                                                                      

昨年は公民館活動にご理解、ご協力いただきありがとうございました。 

今年も、みなさんの生涯学習の場として、多くの方々にご利用していただけるように努力してまいります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

認知症予防の話と体操（自主事業） 

日 時  ：  ２月 14日（土） １０時～１１時 

場 所  ：  港町公民館 

＊理学療法士による認知症を予防するための話を聞いて、体操をご一緒に 

体験しませんか？ ご家族の介護でお悩みの方の相談も聞いてもらえます。 

 

☆11月にマツゲン箕島硬式野球部の皆さんに 

公民館の駐車場の草取りをしていただきました。 

きれいになりました。ありがとうございました。 

 

☆港小学校の児童が、毎年恒例のポイントラリーで公民館に来てくれました☆ 

ポイントラリーは、６年生が港町について調べてクイズを作り、 

高学年がリーダーになり、１年生から６年生の縦割り班で                                            

クイズを解きながら、一致団結して歩いて港町を探検する行事です。 

 

☆12月のふれあいルームの活動報告☆ 

                                              ～ 1月のふれあいルーム ～ 

１月 14日（水）14：30～ ドッジボール    （港小学校体育館）    

１月 24日（土） 9：30～ バスケットボール （港小学校体育館） 

１月 31日（土） 9：30～ バドミントン     （有田市民体育館） 

バスケットボール          バドミントン 

今年も、ふれあいルームの参加お待ちしております。 支援員の皆様、これからもよろしくお願いいたします。 

港町公民館  ☏ 82-5957  木曜日は休館日です。 


