
令和5年9月1日時点

有田市 全図 資料
介護予防教室等の状況

1:35,000

○初島公民館
・やわら 毎週（月） 13:00～

・いきいき 第１・３（火） 13:30～

・いき百 毎週（水） 13：30～

○箕島公民館
・みんな 第３（月） 13:30～
・いきいき 第４（火） 13:30～
・いき百 毎週（月） 10:00～

○港町公民館
・いきいきＡ 毎週（水） 10:00～

・いきいきＢ 毎週（火）・（土） 13:30～

・いき百 毎週（月）・（金） 10:00～
○港町老人憩いの家
・みんな 第３（木） 13:30～

○男浦コミュニティセンター
・やわら 毎週（木） 13:00～
・みんな 第４（月） 13:30～
・いき百 毎週（火） 13：00～○矢びつ公民館

・みんな 第４（木） 13:30～
・いき百 毎週（火） 13:30～

○糸我公民館
・やわら 毎週（水） 13:30～

・みんな 第２（金） 10:00～
・いきいき 第４（金） 10:00～
・いき百 毎週（火）・第１・３（金） 10:00～

○宮崎公民館
・やわら 毎週（火） 13:00～
・いき百 毎週（金） 13:30～

○辰ケ浜ふれあい

・いきいき 第１・２（木） 13:00～
○須谷会館
・やわら 毎週（火） 13:30～
・いき百 毎週（月） 10：00～

○中央地区公民館

・いきいき 毎週（火） 第２・４（金）10:00～

○野みかんセンター
・やわら 毎週（木） 13:00～
・いきいき・いき百 （隔週で）
毎週（火）・（金）13:00～

○宮原公民館

・いきいきＡ 毎週（月） 10:00～

・いきいきＢ 毎週（水） 13:15～

・いき百 毎週（金） 10：00～

○山田原柑翁会館

・いきいき 第１・３（金） 13:30～

・いき百 毎週（月） 9：30～

○滝川原公民館
・やわら 毎週（金） 13:00～

○山地コミュニティセンター
・やわら 毎週（金） 13:00～

○北原教育集会所
・やわら 毎週（木） 13:00～

○新堂農事センター
・やわら 毎週（金） 13:30～
・いき百 毎週（火） 10:00～

○千田西公民館
・やわら 毎週（月） 13:30～

○逢井集会所
・いき百 毎週（火） 13:00～

○古江見老人憩いの家
・いき百 毎週（木） 13:00～

○小豆島中央集会所
・いき百 毎週（火） 13:30～

○滝会館
・いき百 毎週（月） 10:00～

○脇本集会所
・いき百 毎週（水） 13:30～

○砂浜会館

・いき百 毎週（水） 13:30～

○中御堂集会所

・いき百 毎週（木） 10:00～
○星尾会館

・いき百 毎週（水） 13:30～

○市原自治会館

・いき百 隔週（水） 13:30～

○新町区民会館

・いき百 毎週（金） 10：00～

○東会館

・いき百 毎週（金） 10：00～○よりみちユキ

・いき百 毎週（月） 13:30～

○初島北集会所
・いきいき 毎週（日）・（水） 13:30～
・いき百 毎週（金） 13：30～

○港会館
・やわら 毎週（水） 13:30～
・いき百 毎週（木） 10：00～

○保田公民館
・みんな 第3（月） 9：30～
・いきいき毎週（水） 9：30～
・いき百 毎週（金） 9：30～


