
有田市健康ポイント事業
アプリ利用状況

2024年１月

有田市役所健康推進課



①利用ユーザーの分布 （2023年12月31時点）

男性

女性

60代

70代

50代

40代

30代

～20代

80代～

性別 年代別

男性 430人 女性 577人



②平均歩数の上昇

（歩）

アプリ利用者の年間平均歩数

アプリ導入1年目 5,426歩
アプリ導入2年目 6,461歩

（+1,025歩）



平均歩数【2021年】

健康ポイント
アプリ導入



平均歩数【2022年】

【第１回イベント】
市民vs市職員 ウォークラリー開催



平均歩数【2023年】

【第2回イベント】
Wチャンスイベント開催

【第3回イベント】
三市合同ウォークラリー開催

【第4回イベント】
三市合同ウォークラリー開催



③獲得バッジの分布-1

1 2 3 4 5

1



③獲得バッジの分布-2

1 2 3 4 5

2



③獲得バッジの分布-3

1 2 3 4 5

3



③獲得バッジの分布-4

1 2 3 4 5

4



③獲得バッジの分布-5

1 2 3 4 5

5



利用状況レポートは以上となります。

みなさまの健康づくりをアプリ等を通じてお
手伝いできるよう運営をしてまいりますので、
これからもよろしくお願いいたします。

レポートの閲覧、アンケート等にご協力いただい
た御礼のイベントコードを贈呈します🎁

》15065《
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