
 

 
 

日にち ルーム イ ベ ン ト 時 間 場 所 も ち も の 申 し 込 み 参加費等 備 考 

1 日（火） 

港 町 お弁当作
べんとうづく

り① 9:30～ 港 町 公 民 館 
エプロン・三角巾

さんかくきん

・お米
こめ

1合
ごう

・お弁当箱
べんとうばこ

・

マスク・うわばき・お茶
ちゃ

・タオル 

定員：6 名（受付順） 

7 月 28 日（金）しめきり 
200 円 

※お弁当作り①か②のど

ちらかに申し込みできます 

宮 原 ダンボールアート（貯金箱
ちょきんばこ

） 9:30～ 宮 原 公 民 館 持
も

ち帰
かえ

り用 袋
ようふくろ

（大
だい

）・お茶・タオル 定員：15 名（受付順） 200 円  

4 日（金） 宮 原 夏休
なつやす

みの宿 題
しゅくだい

&チョコ 

チップクッキーを作ろう 
9:30～ 宮 原 公 民 館 

宿題・エプロン・タッパ・マスク・ 

お茶・タオル 
定員：12 名（受付順） 200 円 

 

5 日（土） 

港 町 お楽
たの

しみ会
かい

 9:30～ 港 町 公 民 館 うわばき・お茶・タオル 
定員：10 名（受付順） 

8 月 2 日（水）しめきり 
100 円  

箕 島 
夏休み工作

こうさく

 

紙粘土
か み ね ん ど

で水族館
すいぞくかん

を作ろう 
13:30～ 箕 島 公 民 館 お茶・タオル 

定員：15 名（受付順） 

8 月 2 日（水）しめきり 
300 円 ※汚れてもいい服装で。 

中 央 地 区 段
だん

ボール工作 

貯金箱を作ろう 
9:30～ 中 央 地 区 公 民 館 お茶・タオル 定員：10 名（受付順） 200 円  

宮 崎 写生会
しゃせいかい

 
※熱中症対策をお願いします。 

8:00～ 
箕 島 漁 港 

宮崎公民館（雨天） 
絵
え

の具
ぐ

・帽子
ぼ う し

・敷物
しきもの

・ナイロン袋・ 

お茶（おおめ）・タオル 

定員：15 名（受付順） 

8 月 1 日（火）しめきり 
20 円 
(保険代) 

絵の具の水洗いはできま

せんので、ナイロン袋等を

お持ちください。 

糸 我 おもしろサイエンス教 室
きょうしつ

 9:30～ 
糸 我 公 民 館 

糸 我 小 学 校 
持ち帰り用袋・はさみ・筆記用具

ひ っ き よ う ぐ

・ 

マスク・お茶・タオル 

定員：27 名（受付順） 

7 月 26 日（水）しめきり 
500 円  

7 日（月） 
中 央 地 区 

むっちゃんのお菓子
か し

教室① 

ホットケーキミックスで色
いろ

んな

パンを作ろう 

9:30～ 中 央 地 区 公 民 館 エプロン・大きいタッパ 2個
こ

・マスク・

お茶・タオル 
定員：10 名（受付順） 300 円 

※お菓子教室①か②のど

ちらかに申し込みできます 

宮 崎 写生会（仕上
し あ

げ） 13:30～ 宮 崎 公 民 館 絵の具・お茶・タオル 5 日の仕上げ作業です。 -  

9 日（水） 
初 島 卓 球

たっきゅう

をしよう 9:30～ 初 島 公 民 館 お茶・タオル 定員：10 名（受付順） -  

港 町 お弁当作り② 9:30～ 港 町 公 民 館 
エプロン・三角巾・お米 1 合・お弁当

箱・マスク・うわばき・お茶・タオル 

定員：6 名（受付順） 

8 月 4 日（金）しめきり 
200 円 

※お弁当作り①か②のど

ちらかに申し込みできます 

17 日（木） 初 島 
夏休みの工作 

コロコロ貯金箱を作ろう① 
9:30～ 初 島 公 民 館 

はさみ・のり・色
いろ

マジック・色鉛筆
えんぴつ

・

飾
かざ

り物
もの

・持ち帰り用袋・お茶・タオル 
定員：10 名（受付順） -  

18 日（金） 

初 島 
夏休みの工作 

コロコロ貯金箱を作ろう② 
9:30～ 初 島 公 民 館 

はさみ・のり・色マジック・色鉛筆・

飾り物・持ち帰り用袋・お茶・タオル 
定員：10 名（受付順） - 

 

宮 崎 
夏休みの宿題& 

オリジナルうちわをつくろう 
9:30～ 宮 崎 公 民 館 

宿題・筆記用具・持ち帰り用袋・お茶・

タオル 

定員：15 名（受付順） 

8 月 16 日（水）しめきり 
-  

宮 原 チョークアート 9:30～ 宮 原 公 民 館 お茶・タオル 定員：12 名（受付順） 500 円  



 

 

日にち ルーム イ ベ ン ト 時 間 場 所 も ち も の 申 し 込 み 参加費  備 考 

19 日（土） 

港 町 水泳
すいえい

 9:30～ 港 小 学 校 プ ー ル 水泳セット・お茶（おおめ）・タオル 
定員：20 名（受付順） 

8 月 18 日（金）しめきり 
20 円 
(保険代) 

※泳げない子も教えてく

れます。 

宮 崎 英語
え い ご

であそぼう 9:30～ 宮 崎 公 民 館 お茶・タオル 
定員：15 名（受付順） 

8 月 16 日（水）しめきり 
-  

糸 我 寒天
かんてん

を作ろう！ 9:30～ 糸 我 公 民 館 
エプロン・三角巾・持ち帰り用袋・ 

マスク・お茶・タオル 

定員：20 名（抽選） 

8 月 14 日（月）まで受付 
200 円  

21 日（月） 
中 央 地 区 

むっちゃんのお菓子教室② 
ホットケーキミックスで色んな

パンを作ろう 
9:30～ 中 央 地 区 公 民 館 

エプロン・大きいタッパ 2 個・マスク・

お茶・タオル 
定員：10 名（受付順） 300 円 

※お菓子教室①か②のど

ちらかに申し込みできます 

宮 原 ハーバリウムを作ろう 9:30～ 宮 原 公 民 館 持ち帰り用袋・お茶・タオル 定員：15 名（受付順） 500 円  

22 日（火） 糸 我 夏野菜
や さ い

カレーを作ろう！ 9:30～ 糸 我 公 民 館 
エプロン・三角巾・大きめのタッパ・

マスク・お茶・タオル 

定員：16 名（抽選） 

8 月 14 日（月）まで受付 
300 円  

26 日（土） 

箕 島 

おもしろサイエンス教室 

ブーメランを作り飛
と

ばそう・

入浴剤
にゅうよくざい

作り・リングキャッチャー

体験
たいけん

 

9:30～ 箕 島 公 民 館 
レジ袋・ハサミ・筆記用具・お茶・ 

タオル 

定員：20 名（受付順） 

8 月 9 日（水）しめきり 
500 円 

 

保 田 
子
こ

ども料理 
夏野菜たっぷりドライカレー☆

フルーツ白玉
しらたま

ポンチ 

9:30～ 保 田 公 民 館 
エプロン・三角巾・ふたつきタッパ 

2 個・マスク・お茶・タオル 
定員：10 名（受付順） 400 円  

30 日（水） 
保 田 宿題をしよう 14:00～ 保田小学校 教室 

★ べ ん き ょ う で  わ か ら な い 

ところも おしえて もらえるよ★ 
定員：40 名（受付順） - 

※保田小学校の児童は

担任の先生に申込書を渡

しても OK 

糸 我 宿題・公民館
こうみんかん

で遊ぼう！ 14:30～ 糸 我 公 民 館 お茶・タオル  -  

ふれあいルーム名 連絡先 電話・ＦＡＸ 休館日 備考

初島ふれあいルーム 初島公民館 82-4159 日曜日

港町ふれあいルーム 港町公民館 82-5957 木曜日

箕島ふれあいルーム 箕島公民館 82-2276 木曜日

中央地区ふれあいルーム 中央地区公民館 82-1093 木曜日

宮崎ふれあいルーム 宮崎公民館 83-3955 木曜日

保田ふれあいルーム 保田公民館 82-3168 木曜日

宮原ふれあいルーム 宮原公民館 88-5524 木曜日

糸我ふれあいルーム 糸我公民館 88-5500 木曜日

※公民館の使用状況に

より職員が不在になる

ことがありますが、その

際は、留守番電話やＦＡ

Ｘに連絡先を記録してお

いてください。後ほど連

絡いたします。本人か保

護者の方が申し込んで

ください☆

＜保護者の皆様へ＞ 

★原則、保険への一斉加入はいたしておりません。参加される場合は、万が一

の事故に備えて、ご家庭で保険への加入をご検討ください。 

◎警報発令時、ふれあいルームは中止となります。ふれあいルーム中に警

報が発令された場合は、ご家庭に連絡をしますので、おむかえの対応を

お願いします。 

◎ふれあいルーム中にお子様がケガをしたり、発熱した場合も､ご家庭に連

絡をしますのでおむかえの対応をお願いします。 

◎各公民館でさまざまなメニューをご用意しています。 

お子様が希望すれば、学校区にこだわらず、どのふれあいルームにもご

参加いただけます。 

保護者の方へ 

体調不良等の場合は、参加を見合わせていただけますようお願いします。また、手洗いや換気等の基本的な感染症対策にご協力をお願いします。マスクの着用は個人の判断が基本となります。 


